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Пояснительная записка к учебному плану 

для 2-4 классов 

на 2022-2023 учебный год 

          Настоящий учебный план для 2-4 классов МАОУ «Лицей № 25» 

является частью организационного раздела основной образовательной 

программы начального общего образования, обеспечивающей реализацию 

ФГОС НОО.               

 Учебный план для 2-4 классов разработан на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом МОиН РФ №373 от 

06.11.2009г. с изменениями. Приказ МОиН РФ №1576 от 31.12.2015г. «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.08.2020 №442 (с изменениями и 

дополнениями от 20.11.2020г.); 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных, допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 20.05.2020 

№254; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и здоровья 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28. 

 Письмо МОиН УР №01/01-32/1906 от 26.10.2017 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

 ООП НОО МАОУ «Лицей № 25» на 2021 – 2025 годы; 

 Устав МАОУ «Лицей № 25». 

 

           При разработке учебного плана для 2-4 классов на 2022-2023 учебный 

год в основу положен Примерный учебный план начального общего 

образования (вариант 1). Обучение ведется на русском языке. 

           На уровне начального общего образования во 2 классах реализуется 

учебно-методический комплекс «Перспектива», в 3-4 классах учебно-

методический комплекс «Перспективная начальная школа». 



           Учебный план учитывает обязательный минимум содержания 

образовательных программ и потребностей обучающихся, определяет 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

образовательных областей, перечень учебных предметов, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

образовательным областям, учебным предметам, классам. 

          Учебный план НОО включает следующие части: обязательную и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть представлена следующими учебными 

предметами обязательных предметных областей: 

Русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное чтение; 

Родной язык и литературное чтение на родном языке: родной (русский) 

язык, литературное чтение на родном (русском) языке; 

Иностранный язык: иностранный язык (английский); 

Математика и информатика: математика; 

Обществознание и естествознание: окружающий мир; 

Основы религиозных культур и светской этики: ОРКСЭ; 

Искусство: музыка, изобразительное искусство; 

Технология: технология; 

Физическая культура: физическая культура. 

           В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

реализуется модуль «Основы светской этики». 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена двумя учебными предметами: «Родной (русский) язык» 

и «Литературное чтение на родном (русском) языке». На данные учебные 

предметы выделено по 0,5 недельных часа (17 часов в год).   

          Все учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) обязательной 

части учебного плана реализуются в полном объеме, в соответствии с 

количеством часов, выделенных на каждый учебный предмет, курс, 

дисциплину (модуль). 

Все рабочие программы начального общего образования соответствуют 

нормативным документам и методически обеспечены согласно 

федеральному перечню учебников. Организация учебного процесса 

обеспечивает ситуацию успеха для каждого ученика и возможность 

обучаться в индивидуальном темпе.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения.  

          Учитывая лингвистическую специфику лицея, 1 час из части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, использован 

на дополнительную подготовку обучающихся 2-4 классов по английскому 

языку.  



             При проведении занятий по иностранным языкам осуществляется 

деление классов на две группы. 

             Этнокультурное содержание образования реализуется через 

интегрирование тем в учебные предметы: русский язык, литературное 

чтение, иностранные языки, технология, окружающий мир, ИЗО, музыка. 

           Внеурочная деятельность во 2–4 классах представлена следующими 

направлениями: 

 познавательное направление; 

 художественное творчество; 

 проблемно-ценностное общение; 

 туристско-краеведческая деятельность; 

 спортивно-оздоровительная деятельность. 

Часы внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год 

Внеурочная деятельность Класс 

2 3 4 

Познавательное направление 

Внеклассное чтение 1  1 

Занимательная математика 1 1  

Сложности русского языка 1 1 1 

Разговор о правильном 

питании 

1 1 1 

Увлекательный китайский   1  

Художественное творчество 

Музыкальный калейдоскоп 

(проект с ДШИ) 

1 1 1 

ХОР 1 1 1 

Волшебная кисточка 1 1  

Проблемно-ценностное общение  

Грамотный пешеход 1 1 1 

Наука безопасного поведения 1 1 1 

Тематические классные часы 1 1 1 

Клуб «Жизнелюбы»  1 1 1 

Туристско-краеведческая деятельность 

Музейные уроки   1 

Наши младшие друзья 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Быстрее! Выше! Сильнее 1 1 1 

Футбол 1 1 1 

Шахматы 1   

Психологический курс 

 «Я и Мы» 

1  1 

Я пешеход! 1 1 1 

Наука безопасного поведения 1 1 1 

ИТОГО 17 17 17 

             

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет во 2 – 4 классах – 34 недели.            



Продолжительность урока – 40 минут. Режим работы – пятидневная учебная 

неделя. Общая продолжительность осенних, зимних, весенних не менее 30 

дней. Учебные периоды – четверти.                 

   

 Промежуточная аттестация является формой контроля знаний 

обучающихся, а также важным средством диагностики состояния 

образовательного процесса и основных результатов учебной деятельности 

начальных классов за четверть и учебный год. Промежуточная аттестация 

проводится согласно Положения о проведении промежуточной аттестации 

обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости, 

утвержденного приказом директора лицея от 30.08.2021г. №92. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность 

получения федерального государственного образовательного стандарта 

обучающимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы 

школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные 

запросы и познавательные интересы обучающихся.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 1-4 КЛАССЫ (5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю В 

С 

Е 

Г 

О  

I II III IV 

А, Б, В, Г 

 

А, Б, В, Г 

 

А, Б, В, Г 

 

А, Б, В, Г 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 
чтение 

3 3 3 2 11 

Родной язык и 
литературное 

чтение на 
родном языке 

Родной (русский) 
язык 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное 
чтение на родном 
(русском) языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный 
язык (английский) 

1 3 3 3 10 

Математика и 
информатика 

Математика   4 4 4 4 16 

Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство Музыка 

 

1 1 1 1 4 

ИЗО 

 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 12 

Итого 

 

21 23 23 23 90 

Максим. допустимая    учебная 

нагрузка при 5-дневной   учебной 

неделе                    

21 23 23 23 90 



Всего 

 

21 23 23 23 90 
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